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Od rysowania ksiezniczek do ich tworzenia

Styszalem juz nieraz o psy-
choterapii poprzez hipnoze,
prace, nawet muzyke. Jadac na
wystawe fotografii w studio Fo-
tografia Boutique w Oakville nie
wiedziatem, ze poznam Kkulisy
psychoterapii poprzez sztuke fo-
tograficzng. Dodam, ze jest to
sztuka wykorzystujgca najnowo-
cze$niejsza technologie cyfrowa.
A skutecznoS$é terapii okazuje sie
by¢ niezwykle wysoka. Studio
byto wypetnione zwiedzajacymi.
Ze Scian patrzyly na mnie piekne
kobiety. Ich twarze wszystkie
emanowaly spokojem i wiarg,
zadowoleniem z siebie. Niektdre
z nich byly Hinduskami, odzia-
nymi w przepiekne stroje. Wsrod
zwiedzajacych wystawe goScitez
zauwazylem wielu przedstawicie-
li tej nacji. "tadnie sobie dobrata
modelki", mozna pomysle¢ o wy-
stawiajgcej swe dziela artystce
Maggie. Okazato si¢, ze wiek-
szo$¢ tych sfotografowanych
pieknych twarzy, to bynajmniej
nie zawodowe modelki, ale ko-
biety wiodgce "zwyczajne" zycie
z codziennymi stresami, trudno-
Sciami i niepewnoSciami.

Jak to sie stalo mozliwe?
Wszystko wyjasnia rozmowa,
jaka z artystka przeprowadzilem
na miejscu:

Witold Liliental: Czy moze Pani
powiedzie¢ nam kilka stéw o so-
bie, skqd Pani pochodzi, od jak
dawna Pani jest w Kanadzie...
Maggie Habieda Nowakowski:
Nazywam sie Maggie Habieda
Nowakowski. Maggie, bo tak
tatwiej tuwymowi¢. Miatam szes-
nascie lat, kiedy przyjechatam tu
do Kanady z Krakowa

WL: I tutaj Pani studiowata?
MHN: Tutaj studiowatam sztuke
w Ontario College of Art and De-
sign i otrzymalam dyplom ilu-
stratorkiksigzek dladzieci. Przez
szereg lat malowalam portrety i
tworzytam grafike, a takze wy-
konywatam rézne inne rzeczy z
dziedziny sztuki, ale to nie miato
nic wspdlnego z fotografia. Foto-
grafikg zaczetam sie zajmowac
dopiero pie¢ lat temu. Przez
pierwsze cztery lata pracowatam
w domu. Rok temu kupifam to
studio, ktorego wtedy wtaSciwie
nim nie byto, dopiero ja je stwo-
rzytam ze zwyklego lokalu han-
dlowego, od zera. Teraz wtasnie
mija 12 miesiecy.

WL: Co spowodowalo, ze zajela
sie Pani zawodowo fotografikg?
MHN: Od kiedy bylam bardzo
malg dziewczynka, rysowatam

ksiezniczki. Kiedy ukonczylam
szkote artystyczna, ilustrowatam
wlas$nie ksiezniczki. Zdarzylosie,
ze blisko sze$¢ lat temu posztam
na wystawe przeznaczong dla
panien mtodych, poniewaz pro-
jektowatam na nig baner dla fir-
my oferujacej limuzyny. Wtedy
robitam wiasciwie wszystko z
dziedziny sztuki. Poszlam na te
wystawe tylko w celu sprawdze-
nia, czy ten baner zostat wykona-
ny prawidiowo. Ale tam zobaczy-
fam prawdziwe ksiezniczki. Tam
wszystko dotyczylo panien mto-
dych. I powiedziatam sobie: "O
moj Boze! To s3 te prawdziwe
ksiezniczki! Ja je musze sfoto-
grafowac." Wiec zamiast prosic¢
fotografow, postanowitamtozro-
bi¢ sama. Dlatego poszlam na
kurs do Sheridan College i teraz
wla$nie to robie: fotografuje
ksiezniczki. Zaczetam od foto-
grafowania panien mtodych, po-
niewaz one noszg te piekne suk-
nie $lubne, ale teraz fotografuje
kobiety w kazdym wieku. Naj-
miodsze - niemowleta, a najstar-
sza, jakg sfotografowatam, mia-
fa sto pie¢ lat.

WL: Zauwazylem wlasnie, ze
wiele z Pani portretéw, to kobie-
ty. Czy Panigw jakis sposob przy-
cigga piekno kobiecej twarzy?
MHN: Absolutnie tak. Poniewaz
jawierze, ze kazda kobieta zastu-
guje na to, zeby by¢ celebrytka.
Wiec staram sie wydoby¢ z nich
to, co najlepsze, zeby czuly sie
wybrane i specjalne. To jest w
pewnym sensie terapia, nawet
szokowa. One w codziennym
zyciu nie majg czasu na odpo-
wiedni makijaz i uczesanie. Ja
czasem tez jestem jak one, nie
mam na to czasu. Jestem caly
czas pochlonieta praca.

WL: Jesli moge wtrqcié, wyglada
Pani sama pigknie.

MHN: Dziekuje. Ja mam profe-
sjonalnie zrobiony makijaz i wlo-
sy. Ja uwazam, ze kazda kobieta
powinnasie czu¢iwygladac piek-
na.

WL: Zauwazylem tez, ze wiele z
portretéw pokazanych tu na wy-
stawie, to portrety kobiet hindu-
skich. Czy to dlatego, ze pigknie
wyglgdajqg w swoich sari?
MHN: To bardzo ciekawa histo-
ria. Kiedy zaczetam jezdzi¢ na
Sluby, kto$ udzielit mi rady: "Nie
jedzna wszystkie mozliwe Sluby.
Wybierz sobie jaka$ jedng kul-
ture. W ten sposob wyspecjalizu-
jesz sie". I ja wybratam kulture
hinduska. Powiedzianomi, ze nie

dam sobie rady, poniewaz jest to
kulturazdominowana przez mez-
czyznize poniewaz sama Hindu-
ska nie jestem nie uda mi sie. Gdy
tylko to ustyszatam, przyjelam to
jako wyzwanie. Ja uwielbiam
wyzwania. Bo jak kto§ mi mowi,
ze nie dam rady, to ja méwie, ze
wlasnie dam rade. I stalam sie
gléwng fotografka dla spolecz-
nos$ci hinduskiej. Poniewaz one
wszystkie chca by¢ ksiezniczka-
mi, wydajg mnéstwo pieniedzy
naupiekszanie sie bizuterig, ubie-
raja w piekne kolory, kobiety hin-
duskie wygladaja absolutnie tak,
ze dech zapiera. Dla mnie na po-
czatku biata suknia Slubna byta
szczytem piekna, ale po zrobie-
niu tylu zdje¢, spowszedniata. Tu
przede mng byta catkiem nowa
kultura, a ja kocham poznawac
kazdy aspekt tej kultury. Ale te-
raz, kiedy juz mam wiasne stu-
dio, ja juz nie chce wyjezdza¢ w
teren na fotografowanie §lubow.
To mnie odcigga od mojej pracy
tutaj. To jest meczace. Kocham
to swoje studio i chce kontynu-
owac prace w nim. Poza tym, tam
jest za duzo fotograféw. Tam
wszyscy majg wlasne aparaty,
kazdy sobie zdjecia robi na miej-
scu sam. Niewielu fotografow,
naprawde mozna ich na palcach
policzy¢, ma wtasne studio. Iwta-
$nie tym sie wyrézniam. Ludzie
czuja sie swobodniej, jak przy-
chodza na sesje zdjeciowa. Tutaj
moge Kkontrolowac o$wietlenie,
nie ma widowni i ciekawskich
gapiow, jak w parkach.

WL: Mam pytanieiz géry mowie,
zetonie bedzie latwe. Co stanowi
roznice pomiedzy fotografiq a
obrazem malowanym?

MHN: Jest olbrzymia réznica.
Sztuka malowana, po pierwsze,
ma teksture. Tworzy sie jeden
obraz, ktory czasem zabiera cate
miesigce. Ja to sama robitam,
przeciez jestem artystka. Kiedy
urodzita sie moja céreczka, po-
trafila rozmazac¢ moje farby, pra-
ca byla brudzaca i zajmowala
wiele czasu. Uzycie najnowocze-
$niejszej technologii, jaka jest
Photoshop daje mozliwos$¢
zmian. Tworze jedng wersje i nie
podoba mi sie, to tworze inng.
WL: A wiec wykorzystuje Pani
technike cyfrowq?

MHN: Absolutnie. Gdyby nie di-
gitalizacja, nie bytabym fotogra-
fem.

WL: No to jeszcze pytanie. Co
stanowi réznicg miedzy fotogra-
fig artystyczng a zwyklq rejestra-
cjq obrazu danej chwili? Ja robig
sam wiele zdjec i tylko utrwalam
widok z danego momentu, nie
starajqc sie go zmieniac, z wyjqt-
kiem, ewentualnie, jasnosci, czy
kontrastu.

MHN: Jest olbrzymia réznica.
Wszyscy majq aparaty, nawet
mate dzieci. Drozsze i tansze, ale
kazdy sobie robi wiasne zdjecia.
Nigdy w historii nie mieliSmy tylu
fotografow co teraz. Naciskasz
guzik, ale czesto sie zdarza, ze
obraz utrwalony nigdy nie wy-
chodzi poza komputer. Zasta-
néwmy sie, ile razy ludzie te ob-
razy drukuja? Bardzo rzadko.
Aparaty pozwalaja im na robie-
niedobrychzdje¢, poniewaz majq
wysoka rozdzielczo$¢ mierzong
w megapixelach, jest ponadto
flesz i automatyka, tak ze tylko
wystarczy wybrac obiekt i klik-
nagé. Ja odeszitam od tego stylu

Maggie i jedno z jej dziet
dokumentacji poniewaz wtedy
zdarzylo sie, ze pewna osoba mi
powiedziata co$, co mnie nawet
wowczas zaniepokoifo. Mianowi-
cie, uslyszatam: "Maggie, ja foto-
grafuje ludzi takimi jakimi sg, a
ty fotografujesz ich takimi, jak
chciataby$ ich widzie¢". Pomy-
Slatam wpierw, Ze nie robie tego,
co nalezy, az nagle doznatam
ol$nienia, ze wtasnie! To jest to!
Fotografowa¢ ludzi tak, jak oni
by chcieli siebie widziec - spetni¢
ich marzenia. Nikt tego nie robi,
a ja mam te umiejetnosci, i Pho-
toshop, ktory znam od szesnastu
lat, pozwala mina to. Jako artyst-
ka mam wiedze o proporcjach
ciala, o tonacji skory ludzkie;j.
Dzi§ amator fotograf moze na
swoim komputerze zrobi¢ wiele
rzeczy, ale jeSli sie przedobrzy,
mozna dosta¢ obraz sztuczny,
jak z plastiku.

WL: Tak wigc Pani wydobywa z
ludzi to, co w nich najlepsze?
MHN: Tak, wydobywam najlep-
sze. My jako§ tam wygladamy na
co dzien. Jak spojrzy sie na daw-
ne portrety rodzin krélewskich,
czy osoby na tych portretach
wygladaja tak, jak naprawde
wygladaly? Z pewnoScig nie. Oni
moéwili artysScie: "Tak chce wy-
gladac!"iartysta ukazywatichw
formie udoskonalone;.

WL: Czy moge wiec powiedzied,
ze Pani swoim portretom daje
dusze?

MHN: Absolutnie tak! Pokaze
Panu przykiad na komputerze.
Ja swoja sztukg dokonuje trans-
formacji kobiety z tej, jaka jest w
taka, jaka chce by¢. Niech Pan
spojrzy: tu mamy zdjecie surowe
przed, a tu ta sama kobieta po
obrobce.

(W tym miejscu wyrwato mi
sie po angielsku "Oh my God!"
Zobaczylem co$ nieprawdopo-
dobnego. To juz nie byla ta sama
kobieta. Na surowym zdjeciu
przecietna i majgca w oczach
wyraz leku, czy kompleksu. Na
zdjeciu obrobionym, piekna,
atrakcyjna gwiazda filmowa.)
MHN: Zatrudniam zesp6t spe-
cjalistow od makijazu. Niech Pan
spojrzy. Ta chciala wyglada¢, jak
Hinduska. Czy one nie wyglada-
ja, kazda z nich, jak modelki? To
nie sg naprawde modelki. Ale
kiedy kobieta widzi siebie na ta-
kim zdjeciu, nabiera pewnoSci
siebie, zaczyna sie czu¢ dobrze,
docenia¢ wiasne piekno. I wia-
Snietosprawia, zejajestemszcze-
Sliwa. Bo ja te kobiety uszczesli-
wiam.

WL: Czyli w pewnym sensie jest
Pani psychologiem poprzez
sztuke?

MHN: Tak, bardzo tak. Widzia-
tamw gazecie zdjeciakobiet, kt6-
re przeszly tragedie. Chcialy sie
upiekszy¢ poprzez chirurgie ko-
smetyczng. Nie zawsze ona wy-
chodzi. Kobiety cierpig. Nie tyl-
ko wydajg grube pieniadze, ale
czesto skdra zaczyna opadac z
jednej strony. Jedna kobieta, za-
miast poczu¢ sie lepiej poczuta
sie wielokrotnie gorzej. Ja robie
to, co robie bez inwazji w ludzkie
ciato, bezboles$nie. A portret taki
bedzie ponadczasowy. Bo ona
bedzie zawsze na niego spogla-
dac i nastepne pokolenia bedg ja
podziwiac taka, jaka chciata by¢.
Takakobietabedzie miataznacz-
nie wiecej pewnosci i wiary w
siebie. Kazda osoba zdaje sobie
sprawe ze swoich niedoskonato-
Sci. Ja sama tez. Wie Pan co?
Kiedy$ dawno temu nie bytam
zadowolona ze swojej twarzy,
posztam do chirurga plastyczne-
go 1 poprositam o propozycje
zmian i wycene. On mi policzyt
bardzo stong sume tylko za poka-
zanie, co by zrobit i jak to zoba-
czytam, to mi sie to bardzo nie
spodobalo. Wiec kiedy wesztam
w Photoshop, wykreowatam do-
skonaty obraz siebie same;j.I oka-
zalo sie, ze byl zbyt doskonaty.
Dosztam do wniosku, ze propor-
cje nie sg takie, jakie bym chciata
i dosztam do wniosku, ze powin-
nam zostac taka, jakg jestem. I
nauczylam sie podobac sie sobie
same;.

Niech Pan spojrzy na te ko-
biete. Piecdziesigt osiem lat. Wiek
nie ma tu znaczenia. Kazda ko-
bieta potrafi by¢ piekna. Co ja
robie? Moge zmieniac cieniowa-
nie, moge zmienia¢ na fotografii
uczesanie. Kilka drobnych zabie-
gow cyfrowych i jaka r6znica! Ja
po prostu moge spetnia¢ ich ma-
rzenia.

WL: Dziekuje pieknie za cieka-
wq i pouczajgcq rozmowe.

Wychodzac ze studia, obej-
rzawszy liczne portrety i zoba-
czywszy podziw w oczach wielu
zwiedzajacych, pomyslalem so-
bie, jak sztuka przez wielkie S
potrafisie zespoli¢ znowoczesng
technika, by spemnic¢ role, ktéra
czesto staje sie trudna nawet dla
doswiadczonego psychologa.

Drogie Panie! Widziatem cuda
techniki i piekno bijace z kazdej
twarzy kobiecej na portretach.
Takie piekno Was samych moz-
na tez utrwali¢. Dla zaintereso-
wanych podaje adres:
Fotografia Boutique
1525 Cornwall Road, unit 1
Oakville.

Tel. 905-38-3686.
Tekst i zdjecia Witold Liliental



